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Паспорт программы 

лагеря с дневным пребыванием детей 

МБОУ  СОШ №9 в период летних каникул 2025 года 

Наименование 

программы 

Программа организации летнего отдыха и занятости детей и 

подростков «Оазис возможностей»  

Учреждение МБОУ  СОШ №9 

Юридический адрес 672038 г.Чита ул. Июньская,2 

Руководитель 

программы 

Глухарева Екатерина Сергеевна 

Разработчик 

программы 

советник директора - Бакаева Валерия Радиковна 

соц.педагог - Горностаева Виктория Анатольевна  

Срок реализации 02.06.2025 – 06.06.2025г. 

Целевая группа Воспитанники пришкольного лагеря 12- 14 лет (в количестве 15 

человек) 

Отряды  1 отряд 

Цель программы Цель - организация отдыха обучающихся школы в летний период, 

профилактика асоциального поведения детей. 

Задачи программы Задачи: 

1.Формирование у школьников навыков общения и толерантности. 

2. Привитие навыков здорового образа жизни, укрепление 

здоровья. 

3. Приобщение ребят к творческим видам деятельности, развитие 

творческого мышления. 

Направления 

деятельности, 

направленность 

программы 

 

социально – значимая; 



 

 

 

 

Ожидаемые 

результаты 

Метапредметные результаты: 

 формирование умения оценивать свои поступки и действия, 

свои возможности; 

 формирование умения самостоятельно работать с 
информацией для выполнения конкретного задания. 

 включение детей в активный познавательный 

процесс, использовать знаково- символические 
средства для решения задач; 

Личностные результаты: 

 проявляют дисциплинированность, трудолюбие и упорство 

в достижении целей. 

 формирование познавательного интереса к 

изучению истории, мотивации детей на получение 

новых знаний; 

 формирование чувства сопричастности к традициям своей 

страны. 

 

Нормативно-правовое  

обеспечение 

 

1. Конституция РФ; 

2. Трудовой Кодекс РФ 

3. Конвенция ООН о правах ребенка 

4. Федеральный закон  «Об образовании в Российской 

Федерации» от 29.12.2012 № 273-фз 

5. Федеральный закон «Об основных гарантиях прав ребенка в 

Российской Федерации» от 24.07.1998 № 124-ФЗ; 

6. Федеральный Закон «О санитарно-эпидемиологическом 

благополучии населения» от 30.03.1999 № 52-ФЗ; 

7. Федеральный Закон «О защите прав потребителей» от 

07.02.1992 № 2300-1; 

8.   Государственная  программа «Патриотическое воспитание 

граждан Российской Федерации на 2016 - 2020 годы» 

(утверждена постановлением Правительства Российской 

Федерации от 30 декабря 2015 г. №1493) 

9. Устав образовательного учреждения; 

10. Положение о детском лагере; 

11. Правила внутреннего распорядка в детском 

оздоровительном лагере.  



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Летние каникулы составляют значительную часть годового объема 

свободного времени школьников, но далеко не все родители могут 

предоставить своему ребенку полноценный, правильно организованный 

отдых. 

Во время летних каникул происходит разрядка накопившейся за год 

напряженности, восстановление израсходованных сил, здоровья, развитие 

творческого потенциала. Эти функции выполняет летняя профильная смена с 

дневным пребыванием детей. 

Профильная смена – это сфера активного отдыха, разнообразная 

общественно-значимая, спортивно-оздоровительная и досуговая 

деятельность, отличная от типовой назидательной, дидактической, словесной 

школьной деятельности. Профильная смена дает возможность любому 

ребенку раскрыться, приблизиться к высоким уровням самоуважения и 

самореабилитации. 

Главная идея программы: научить детей быть толерантными, 

милосердными 

Результативность программы выявляется при помощи данных 

анкетирования, проведения соревнований, конкурсов, викторин. 

Данная программа включает в себя разноплановую деятельность, объединяет 

различные направления отдыха и воспитания детей. 

По продолжительности программа является краткосрочной, реализуется в 

течение одной профильной смены. 

Цель и задачи программы 

Цель - организация отдыха учащихся школы в летний период, профилактика 

асоциального поведения детей. 

Задачи: 

1.Формирование у школьников навыков общения и толерантности. 

2. Привитие навыков здорового образа жизни, укрепление здоровья. 

3. Приобщение ребят к творческим видам деятельности, развитие 

творческого мышления. 

 



Принципы, используемые при планировании и проведении профильной 

смены. 

• Безусловная безопасность всех мероприятий. 

• Учет особенностей каждой личности. 

• Возможность проявления способностей во всех областях досуговой и 

творческой деятельности всеми участниками смены. 

• Достаточное количество оборудования и материалов для организации всей 

деятельности профильной смены. 

• Распределение эмоциональной и физической нагрузки в течении каждого 

дня. 

• Четкое распределение обязанностей и времени между всеми участниками 

профильной смены. 

• Ежедневные совещания с возможностью для каждого участника высказать 

свое мнение о прошедшем дне. 

 

Состав профильной смены – это обучающиеся МБОУ СОШ №9 в возрасте 

12–14 лет (дети из категории «трудные» и группа «риска», а также дети, 

находящиеся в трудной жизненной ситуации). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Содержание и формы реализации программы. 

Современных детей объединяет желание быть значимыми для себя и 

полезными для других, им нужна забота, понимание и внимание взрослых. 

Правильная организация деятельности детей в летний период является 

связующим звеном между школьной и социальной педагогикой, 

основанными на принципах гуманизма, толерантности, демократии. 

Основные формы организации: 

• Церемония поднятия Государственного флага РФ 

• утренняя гимнастика (зарядка); 

• спортивные и подвижные игры на свежем воздухе; 

 экскурсии; 

 подготовка и проведение конкурсно - развлекательных программ 

мастер -классов; 

 Психологические тренинги 

 трудотерапия. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



День 1 

День защиты 

детей. Права 

детства 

День 2 -

Берегите 

Землю! 

День - 3 

Спорт-это 

жизнь! 

День 4 

С чего 

начинается 

Родина 

День 5 

День русского 

культуры 

 

Торжественное 

открытие 

лагерной смены. 

Церемония 

поднятия 

Государственног

о флага, 

исполнения 

гимна РФ. 

Утренняя 

зарядка. 

Огоньки 

знакомств в 

отрядах: 

«Здравствуйте, а 

вот и мы!» 

 

Принятие правил 

поведения в 

лагере. 

Встреча-

Знакомство-

беседа с 

инспектором 

ПДН. 

Просмотр 

кинофильма 

«Чучело» 

Занятие 

психолога на 

сплочение для 

детей. Игры и 

упражнения на 

развитие 

коммуникативны

х навыков 

 

Церемония 

поднятия 

Государственног

о флага, 

исполнения 

гимна РФ. 

Утренняя 

зарядка. 

Экологический 

десант, 

озеленение 

школьной 

территории. 

Конкурс -защита 

плакатов «Наш 

зелёный дом» 

 

Групповой 

тренинг  

педагога-

психолога с 

детьми группы-

риска. 

Церемония 

поднятия 

Государственног

о флага, 

исполнения 

гимна РФ. 

Утренняя 

зарядка. 

Встреча--беседа 

с медицинским 

работником о 

ЗОЖ! 

Практическое 

занятие « 

Составление 

меню «Здоровое 

питание» 

 

Спортивные 

соревнования « 

В здоровом 

теле-здоровый 

дух!» 

 

Церемония 

поднятия 

Государственног

о флага, 

исполнения 

гимна РФ. 

Утренняя 

зарядка. 

Экскурсия на 

Мемориал 

Боевой и 

трудовой славы 

забайкальцев. 

Квест «Маяки 

России» 

Игры народов 

России 

 

 

 

Групповой 

тренинг  

педагога-

психолога с 

детьми группы-

риска. 

Церемония 

поднятия 

Государственног

о флага, 

исполнения 

гимна РФ. 

Экскурсия в 

детскую 

библиотеку 

.А.С. Пушкин, 

ко дню 

рождения поэта. 

Викторина по 

произведениям 

А.С.Пушкина 

Конкурс 

рисунков  « В 

мире сказок» 

Групповое 

заключительное 

занятие с 

психологом. 

«Чемодан 

пожеланий» с 

элементами 

рефлексии. 

Заполнение 

заключительной 

анкеты по 

поводу отдыха и 

проводимых 

мероприятий 

 

 


